
Аналитический отчет  за

2020-2021 учебный год 

воспитателя , инструктора 

по физической культуре

Юсуповой А.Я.



Сохранение и укрепление здоровья детей.

Ежедневно: подвижные игры, физкультминутки, 

пальчиковые игры, дыхательная и 

артикуляционная гимнастика, гимнастика для 

глаз, релаксация.



Физкультурные 

занятия. Солнечные и 

воздушные ванны в 

летний период, 

закаливание через 

водные процедуры. 

Чесночные и луковые 

ингаляции .Беседы на 

тему «Здоровый образ 

жизни». 







Повышение уровня профессиональной 

компетенции

Участие в педсоветах
Посещение метод. 
объединения  по  

подготовительной к 
школе группе

Вебинары  «Игровая 
деятельность как 

механизм развития 
дошкольника» 

На уровне 

детского сада На районном 

уровне

На региональном 

уровне



• Личная страничка на сайте  инфоурок.ру
• https://infourok.ru/user/yusupova-anna-

yakovlevnaСобственный электронный ресурс по 
направлению профессиональной 

деятельности

• Участник
Районная выставка «Неопалимая 

купина».

• Грамота 3место

«Лучшее новогоднее оформление 
группы »

Работа по повышению квалификации и распространению 

передового педагогического опыта воспитателя
Наименование деятельности Результат



Анализ выполнения годовых задач
Применение современных образовательных технологий

Здоровьесберегающие

Проведение 

упражнений на 

дыхание

Провела 

эксперименты:  

«Весёлые пузырьки», 

«Зачем нужны глаза?», 

«Определи на ощупь», 

«Угадай по запаху».

Проведение 
образовательной 
деятельности в 
игровой форме. 

Сюжетно-ролевые, 
дидактические,пальч
иковые, подвижные 

игры.

Реализация проектов 
«Правильное дыхание-

это наше здоровье» , 
«Зимующие птицы»

Исследовательской   

деятельности

Игровые

Проектной 

деятельности

Здоровьесберегающие



Работа по проекту





Консультации для родителей

 «Играйте дома с ребенком в подвижные игры»

«Профилактика плоскостопия»

«Правильная осанка»

«Здоровое питание детей»

«Дыхательная гимнастика»

«Гимнастика для глаз»

«Закаливание дома»

 «Спортивный уголок дома»



Продолжать реализовывать 

«основную 

общеобразовательную 

программу детского сада»

ВЫВОД:



Определение целей и задач на следующий 

учебный год
С учётом успехов и проблем, возникших в 

минувший учебный год намечены следующие 

задачи на 2021– 2022 учебный год:

– осуществление целенаправленной работы с детьми по 

всем образовательным областям;

– продолжение совершенствования предметно –

развивающей среды в группе в соответствии с ФГОС;

– повышение уровня педагогического мастерства путём 

участия в конкурсах, курсах повышения квалификации.


